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2      SESOTHO PUO YA LAPENG P3       (PUDUNGWANA 2014) 

 

Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 

KAROLO YA A:  MOQOQO  
  
POTSO YA 1  
  
RUBURIKI YA HO TSHWAYA MOQOQO  
  
Makgetha a 
ho lekanyetsa 

Kgato 7: 
phihlello e 

babatsehang 
80% – 100% 

Kgato 6  
phihlello e 
kgabane   

70% – 79% 

Kgato 5 
Phihlello e ntle 
 

60% – 69% 

Kgato 4 
Phihlello e 
mahareng 

50% – 59% 

Kgato 3 
Phihlello e 
foofo 

40 –49% 

Kgato 2: 
phihlello e 

karolwana feela  
30– 39% 

Kgato 1 
Ha ho phihlello   
 

00– 29% 

Moralo le 
dikahare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matshwao: 
[20] 

16–20 14–16 12–14 10 8 4–6 0–4 

Dikahare ke 
tse 
babatsehang, 
tsa boiqapelo; 
mehopoloe 
matla e 
phepetsang 
monahano 
 
 
Moralo le/ 
kapa 
mekgwaritso e 
qalang o 
hlahisa 
moqoqo o 
babatsehang. 

Dikahare ke 
tse ntle, 
mehopolo 
keya 
boiqapelo, e 
tebile  mme e 
tsosa tjantjello. 
 
 
 
Moralo le/ 
kapa mo/ me 
kgwaritso di 
hlahisitse 
moqoqo o 
motle haholo. 

Dikahare di a 
kgahlisa, di 
momahane hantle; 
mehopolo e tsosa 
tjantjello, e a 
kgodisa. 
 
 
 
 
Moralo le/ kapa mo/ 
me kgwaritso di 
hlahisitse moqoqo o 
motle. 

Dikahare tse 
loketseng, tse 
momahaneng 
ho lekaneng; 
mehopolo e a 
thahasellisa, 
boiqapelo bo 
kgotsofatsang. 
 
 
Moralo le/ kapa  
mo/ me 
kgwaritso di 
hlahisitse 
moqoqo o 
kgotsofatsang.  

Dikahare di 
mahareng 
feela, 
momahano ha 
e ntle; 
mehopolo 
boholo e a 
amoheleha; 
boiqapelo bo a 
haella.  
 
Moralo le/ 
kapa  mo (me) 
kgwaritso di 
hlahisitse 
moqoqo o 
mahareng 
feela. 

Dikahare ha di 
a hlaka ka nako 
tsohle; 
mehopolo e 
seng mekae, e 
a iphetaka. 
 
 
 
 
Moqoqo o ntse 
o sa 
amohelehe 
kgatong ya PL, 
le ha o radilwe; 
ha o a bopeha 
hantle.  

Dikahare  
boholo di tswile 
lekoteng; ha ho 
momahano; 
mehopolo e 
kgathatsa 
matla, e a 
phetakwa. 
 
 
Moralo kapa 
mekgwaritso e 
a haella; 
moqoqo o 
bopilwe ka 
tsela e sa 
kgahliseng. 
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Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 
Tshebediso 
ya puo, 
setaele le ho 
hlaola 
diphoso 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matshwao: 
[10] 

10 8 – 10 8 6–8 6 4 0 – 2 

Kelohloko e 
sedi ya matla a 
puo; puo (le ya 
bonono) le 
matshwao di 
sebediswa ka 
tsela e 
babatsehang; 
kgetho ya 
mantswe a a 
babatseha; 
setaele sehalo 
le rejisetara di 
loketse 
sehlooho. 
 
 
 
 
 
Moqoqo 
boholo ha o na 
diphoso kaha o 
lekotswe 
botjha ho 
hlaola diphoso. 

Kelohloko e 
sedi ya matla 
a puo; puo le 
matshwao a 
puo di 
sebediswa ka 
nepo; o 
sebedisa puo 
ya bonono; 
kgetho ya 
mantswe ke e 
batsi, ya 
boiqapelo; 
setaele sehalo 
le rejisetara di 
loketse 
sehlooho. 
 
 
 
Moqoqo 
boholo ha o na 
diphoso kaha 
o lekotswe 
botjha ho 
hlaola 
diphoso. 

Ho na le bopaki ba 
kelohloko e sedi ya 
puo; puo le 
matshwao a puo 
boholo di 
nepahetse;mantswe 
a kgethilweng ke a 
loketseng tema; 
setaele sehalo le 
rejisetara di loketse 
sehlooho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Moqoqo boholo ha 
o na diphoso kaha 
o lekotswe botjha 
ho hlaola diphoso. 

O bontsha 
kelohloko e 
itseng ya matla 
a puo; puo ya 
hae e bonolo. 
Mantswe a puo 
a lekane; 
kgetho ya 
mantswe ke e 
lekaneng; 
setaele, sehalo 
le rejisetara di 
tsamaelana le 
sehlooho. 
 
 
 
 
 
 
Moqoqo o ntse 
o na le diphoso 
tse mmalwa le 
ha o lekotswe 
botjha ho 
hlaola diphoso. 

Kelohloko e 
sedi ya puo e 
a haella; 
tshebediso ya 
puo e 
mahareng 
feela; 
matshwao a 
puo hangata 
ha a 
sebediswa ka 
nepo; kgetho 
ya mantswe a 
motheo feela; 
setaele, 
sehalo le 
rejisetara di 
hloka 
momahano. 
 
Moqoqo o na 
le diphoso tse 
ngatanyana le 
ha o lekotswe 
botjha ho 
hlaola 
diphoso. 

Puo le 
tshebediso ya 
matshwao a 
puo di 
fosahetse; 
kgetho ya 
mantswe e a 
haella; setaele, 
sehalo le 
rejisetara ha di 
a nepahala. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Moqoqo o ntse 
o tletse diphoso 
tse ngata, le ha 
o lekotswe 
botjha. 

Puo le 
tshebediso ya 
matshwao a 
puo di 
fosahetse 
haholo; kgetho 
ya mantswe ha 
e ya nepahala; 
setaele, sehalo 
le rejisetara di 
fosahetse 
kahohle- hohle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diphoso di 
ngatangata, le 
pherekano e 
kgolo le ha ho 
na le boiteko 
ba 
tekolobotjha. 
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Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 
Sebopeho- 
diratswana, 
selelekela, 
qetelo le  
bolelele 

10 8 6 – 8 6 4 – 6 4 0 – 2 

Diratswana di 
a babatseha, 
di hokahane, 
ka tsela e 
hlakileng ka 
dinako tsohle. 

Diratswana di 
ntle haholo, di 
hokahane ka 
tsela e 
hlakileng 
boholo ba 
nako. 

Diratswana di 
bopilwe ka 
kgokahano ka tsela 
e kgotsofatsang. 

Diratswana di 
ntle, di 
hokahaneng ka 
tsela e 
utlwahalang. 

Diratswana le 
dipolelo di na 
le diphoso, 
empa moelelo 
o ntse o le 
teng. 

Diratswana le 
dipolelo di 
motheo feela. 

Mongolo o 
molokoloko  
( ha ho 
diratswana) 
kappa 
diratswana di 
haella haholo. 

Matshwao: 
[10] 

Selelekela le 
qetelo di a 
babatseha 
haholo, di 
dumellana le 
mosebetsi. 

Selelekela le 
qetelo di ntle 
haholo, di 
dumellana le 
mosebetsi. 

Selelekela le qetelo 
di ntle, di a 
kgahlisa, di 
dumellana le 
mosebetsi. 

Selelekela le 
qetelo di a 
kgotsofatsa, ho 
latela ditlhoko 
tsa mosebetsi. 

Selelekela le 
qetelo di batla 
di kgotsofatsa, 
ho latela 
mosebetsi. 

Selelekela le 
qetelo di 
bonolo feela. 

Selelekela le 
qetelo di haella 
le ho fokola 
haholo. 

 Bolelele bo 
nepahetse, ho 
latela ditlhoko 
tsa sehlooho. 

Bolelele bo 
nepahetse. 

Bolelele bo 
nepahetse 

Bolelele bo 
nepahetse. 

Bolelele bo 
batla bo 
nepahetse. 

O batla o le 
molelele/ 
mokgutshwane. 

O molelele/ 
mokgutshwane 
haholo. 

  
MATSHWAO A KAROLO YA A: 40 
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KAROLO YA B  
  
POTSO YA 2  
  
RUBRIKI YA HO LEKANYETSA TEMA YA KGOKAHANO  
  

Phihlello  Khoutu ya 7 
E babatsehang  

80 –100% 

Khoutu ya 6 
E kgabane 

70 – 79% 

Khoutu ya 5 
E ntle 

60 – 69% 

Khoutu ya 4 
E mahareng 

50 – 59% 

Khoutu ya 3 
E foofo 

40 – 49% 

Khoutu ya 2 
E karolwana 

30 – 39% 

Khoutu ya 1 
Ha ho phihlello 

0–29% 

Dikahare 
Moralo le 
Sebopeho  

12 10 – 12 10 8 6 – 8 4 0 – 2 

-Tsebo e 
babatsehang 
ya ditlhokeho 
tsa tema. 

-O  na le tsebo 
e ntle haholo ya 
ditlhoko tsa 
tema. 

-Tsebo e 
mahareng ya 
ditlhokeho tsa 
tema. 

-Tsebo e 
lekaneng ya 
ditlhokeho tsa 
tema 

-Tsebo e seng 
kae ya 
ditlhokeho tsa 
tema; karabelo 
ya hae temeng 
e bontsha 
tsepamiso e ka 
haellang. 

-Tsebo ya 
motheo feela 
ya ditlhokeho 
tsa tema. 
Karabelo ya 
temeng e 
bontsha kgaello 
yah o 
tsepamisa 
maikutlo. 

-Ha a na tsebo 
ya ditlhokeho 
tsa tema; 
karabelo ya 
hae temeng e 
bontsha 
tsepamo ya 
maikutlo e 
fokolang. 

 -Bongodi bo 
taolong, o 
tsepamisa 
maikutlo 
kahohlehohle, 
ha a tswe 
lekoteng.  

-Bongodi bo 
taolong, o 
tsepamisa 
maikutlo, ha a 
kgelohe. 

-Ho Ngola: o 
tsepamisa 
maikutlo, empa 
o kgeloha 
hanyenyane. 

-Ho Ngola: o 
batla a kgeloha, 
empa ha a 
rothofatse 
moelelo wa 
tema. 

-Ho Ngola: o a 
kgeloha, 
moelelo ha o 
utlwahale nqa 
tseding; 

-Ho Ngola: o a 
kgeloha, 
moelelo ha o a 
hlaka nqeng 
tseding. 

-Ho Ngola; o 
tswa lekoteng 
haholo; moelelo 
ha o a hlaka 
nqa tse ngata. 
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Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 
Matshwao: [12] -Dikahare le 

mehopolo di 
momahane ka 
ho phethahala, 
dintlha di 
hlahisitswe ka 
botlalo, dintlha 
tse tshehetsang 
di tshehetsa 
sehlooho. 

Dikahare le 
mehopolo di 
momahane, 
dintlha ka 
bokgabane 
mme di 
tshehetsa 
sehlooho. 

-Dikahare le 
mehopolo 
boholo di 
momahane; 
dintlha dingata 
mme boholo di 
tshehetsa 
sehlooho. 

-Momahano e 
lekaneng ya 
dikahare le 
mehopolo, 
dintlha tse 
itseng di 
tshehetsa 
sehlooho. 

-Momahano e 
mahareng ya 
dikahare le 
mehopolo, 
dintlha tse seng 
kae di 
tshehetsa 
sehlooho. 

-Ha se ka nako 
tsohle dikahare 
le mehopolo di 
momahaneng, 
dintlha tse 
tshehetsang 
sehlooho di 
mmalwa feela. 

-Ha ho na 
momahano ya 
dikahare le 
mehopolo; 
dintlha tse 
tshehetsang 
sehlooho di 
mmalwa 
haholo. 

 -Bopaki ba 
moralo le/ 
kappa 
mekgwaritso di 
hlahisitse tema 
e bohehang, e 
se nang 
diphoso. 

-Bopaki ba 
moralo le/ 
kappa 
mekgwaritso di 
hlahisitse tema 
e bopehileng ka 
bokgabane, e 
bohehang. 

-Bopaki ba 
moralo le/ kapa 
mekgwaritso di 
hlahisitse tema 
e bohehang, e 
ntle haholo.  

-Bopaki ba 
moralo le/ 
kappa 
mekgwaritso di 
hlahisitse tema 
e bohehang ho 
kgotsofatsang. 

-Bopaki ba 
moralo le/ 
kappa 
mekgwaritso di 
hlahisitse tema 
e amohelehang 
ho mahareng 
feela. 

-Ha e a lekana 
bakeng sa PL 
le ha ho na le 
bopaki ba 
moralo le/ 
kappa 
mekgwaritso; 
tema ha e 
bohehe. 

-Moralo le/ 
kappa 
mekgwaritso di 
a fokola; 
nehelano ya 
tema e 
fokolang. 

 Sebopeho se 
nepahetse ka 
hohlehohle. 

-O sebedisitse 
melao e 
amehang ya 
sebopeho 
hantle haholo. 

O sebedisitse 
melao e 
hlokehang ya 
sebopeho. 

-Osebedisitse 
melao e 
loketseng ya 
sebopeho ka 
kutlwisiso e 
lekaneng. 

-O na le tsebo 
e mahareng ya 
melao ya 
sebopeho- o 
siile dintlha tsa 
bohlokwa. 

-O sebedisitse 
melao ya 
sebopeho ka 
bofokodi- o siile 
dintlha tsa 
bohlokwa. 

-Ha a sebedisa 
melao e 
hlokehang ya 
sebopeho. 
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Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 
 
Puo, setaele le 
tekolo botjha 

8 6 – 8 6 4 – 6 4 2 – 4 0 – 2 

Matshwao:  [8] -Puo e 
nepahetse, 
tema e lohilwe 
ka tsela e 
babatsehang.  
-Tlotlontswe e 
loketse sepheo, 
mmadi le 
maemo ka 
phethahalo. 
-Setaele, 
sehalo le 
rejisetara ke tse 
loketseng.  
-Tema boholo 
ha e na 
diphoso ka ha e 
lekotswe  
botjha ho di 
hlaola. 
 
 
-Bolelele bo 
nepahetse. 

-Tema e 
bopilwe hantle 
mme e 
nepahetse. 
-Tlotlontswe e 
loketse sepheo, 
mmadi le 
maemo. 
-Setaele, 
sehalo le 
rejisetara di 
loketse 
ditlhokeho tsa 
tema. 
-Tema boholo 
ha e na 
diphoso ka ha e 
lekotswe botjha 
ho di hlaola. 
 
 
 
-Bolelele bo 
lekane. 

-Tema e 
bopilwe hantle 
mme e baleha 
ha bonolo. 
-Tlotlontswe e 
loketse sepheo, 
mmadi le 
maemo. 
-Setaele, 
sehalo le 
rejisitara boholo 
di lokile. 
-Tema boholo 
ha e na 
diphoso ka ha e 
lekotswe botjha 
ho di hlaola. 
 
 
 
 
 
-Bolelele bo 
lekane. 

-Tema e 
bopilwe hantle 
ho lekaneng. 
Diphoso ha di 
sitise phallo ya 
mehopolo. 
-Tlotlontswe e 
lekane bakeng 
sa sepheo, 
mmadi le 
maemo. 
-Setaele sehalo 
le rejisetara di 
lokile ho 
lekaneng. 
-Ho na le 
diphoso tse 
mmalwa leha 
tema e 
lekotswe botjha 
ho di hlaola. 
 
-Bolelele bo 
batla bo 
nepahetse 
 

-Tema e 
bopilwe ka 
tsela ya motheo 
feela. Diphoso 
di mmalwa.  
-Tlotlontswe e a 
haella mme ha 
e a lokela 
sepheo, mmadi 
le maemo. 
-Ho na le ho 
kgao-kgaoha 
ha setaele, 
sehalo le 
rejisetara. 
-Diphoso di 
mmalwa leha 
tema e 
lekotswe botjha 
ho di hlaola. 

-Tema e 
bopehile ka 
bofokodi mme 
e thata ho 
baleha.  
-Tlotlontswe e 
hloka ho 
lokiswa mme 
ha e a lokela 
sepheo, mmadi 
le maemo. 
-Setaele, 
sehalo le 
rejisetara ha di 
a nepahala. 
-Tema e tletse 
diphoso leha e 
lekotswe botjha 
ho di hlaola. 
 
 
 
-Bolelele e 
telele/ 
kgutshwane 
haholo. 

-Tema e fokola 
haholo mme e 
thata ho 
baleha. 
-Tlotlontswe e 
hloka ho 
lokiswa haholo 
mme ha e a 
lokela sepheo, 
babadi,-
Setaele, sehalo 
le rejisetara ha 
di tsamaelane 
le sehlooho. 
- Tema e tletse 
diphoso, e 
kopakopane 
leha e lekotswe 
botjha ho di 
hlaola. 
 
 
-Bolelele 
-E telele/ 
kgutshwane 
haholo. 

  
MATSHWAO A KAROLO YA B: 20 

MATSHWAO KAOFELA: 60 
MATSHWAO A FETOLETSWE (60 ÷ 2): 30 

 


